
	
  	
   	
   	
   	
   	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  
	
  
	
  

	
   	
  
	
  

Modern	
  für	
  	
  Jugendliche	
  
mittwochs	
  17:30	
  –	
  18:45	
  

Comeback	
  am	
  7.	
  September	
  2016	
  
	
  
In	
   diesem	
   Unterricht	
   werdet	
   ihr	
   mit	
   den	
   	
   unterschiedlichen	
   Techniken	
   und	
  
Stilrichtungen	
   des	
   Modernen	
   Tanzes	
   vertraut	
   gemacht.	
   Das	
   Warm	
   -­‐Up	
  
beinhaltet	
   Fußarbeit,	
   Pliés,	
   Schwünge,	
   Bodenelemente,	
   Drehungen	
   und	
  
Sprünge	
   in	
  Form	
  von	
   	
  kurzen	
  Sequenzen.	
  Es	
   folgen	
  ausgreifende	
  Bewegungen	
  
durch	
   den	
   Raum.	
   Über	
   mehrere	
   Stunden	
   werden	
   wir	
   Schritt	
   für	
   Schritt	
   eine	
  
Choreografie	
   erarbeiten,	
   damit	
   sich	
   der	
   Körper	
   damit	
   anfreunden	
   kann	
   und	
  
dann.......wird	
  getanzt	
  mit	
  Leib	
  und	
  Seele.	
  
	
  

	
  	
  	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  
	
  

	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Garnet	
  Hennig	
  
	
  
ist	
   Tänzerin,	
   Sport	
   –	
   und	
   Tanzpädagogin	
   und	
   arbeitet	
   als	
   freischaffende	
  
Choreografin	
  und	
  Dozentin	
  für	
  zeitgenössischen	
  Tanz.	
  In	
  Berlin	
  gehört	
  	
  Garnet	
  
zum	
  Lehrerteam	
  der	
  Tanzprobebühne	
  Marameo	
  und	
  unterrichtet	
   	
  an	
  Schulen	
  
und	
   Bildungszentren.	
   Bundesweit	
   gibt	
   sie	
   regelmäßig	
   Workshops	
   für	
   die	
  
Schulen	
  der	
  Royal	
  Academy	
  of	
  Dance.	
  
	
  
	
  

	
  
www.studio-­‐puls-­‐berlin.com	
  

Möckernstr.111,HH	
  3.OG,10963	
  Berlin	
  
Anmeldung:	
  sabine@studio-­‐puls-­‐berlin.com	
  

	
  


